
 

 

 

 

 

 

 

Lebenslauf Joanna Kaniewska-Eröd 

 

Joanna Kaniewska-Eröd ist Konzertgeigerin, dipl. Mentaltrainerin und Körperarbeitspädagogin und 

verbindet ihre Bühnenerfahrung als Musikerin mit der Tätigkeit im Bereich Musikphysiologie und 

Mentaltraining. 

Als erfahrene Pädagogin gibt sie ihr Wissen an Institutionen weiter. Außerdem wirkt sie auch aktiv 

in der Fachgruppe Musikphysiologie der ÖGfMM, wo sie „Prima Fit -  der junge Kanal für das 

gesunde Musizieren“ mitkonzipierte.  Website:www.joannakaniewska.com) 
  


