Michael Ho6rtnagl

- Dipl. Neuromentaltrainer
- Dipl. Kinderneuromentaltrainer
- Schlagwerklehrer im
Tiroler Musikschulwerk
- Musiker

Ausbildung

2008 bis 2012 Diplomstudium und Studium
der Instrumental- und Gesangspadagogik im Hauptfach
Jazz Schlagzeug — Schwerpunkt Klassisches Schlagwerk -
Konservatorium VMI Wien

Unterrichtserfahrung
seit 2013 Lehrtatigkeit im Tiroler Musikschulwerk
seit 2017 LMS Kematen/Vols

LMS Westliches Mittelgebirge

Coaching Tatigkeit

2023 Ausbildung zum Diplomierten Neuromentaltrainer
Ausbildung zum Diplomierten Kinderneuromentaltrainer

seit 2024 Tatigkeit als Neuromentaltrainer/Coach fur Musiker
Schwerpunkte: Stressbewaltigung
Effizientes Uben
Auftrittscoaching/Performance
Lampenfieber bewéltigen

2024 Lehrbeauftragter an der PHT Tirol
im Rahmen der ,Oberperfer Musiktage“

Kunstlerische Tatigkeiten

Substitut im Tiroler Symphonieorchester Innsbruck, Salonorchester ,Walzerklang®,
Jazz/Pop/Rock Bands, Percussiongruppe ,Drumtastick®, Handpanduo ,Amatis®;

Kulturservice Land Tirol
2013 — 2022 Uber 100 Konzerte/Workshops in ganz Tirol gehalten




